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ASSOCIAZIONE BENEMERITA CONI 

    Con la collaborazione organizzativa di  
 

Società Ginnastica Triestina 1863 - Trieste 

 

TRIESTE 30 novembre 2019 

Sede sociale, Sala “Primo Rovis”, Via della Ginnastica n. 47, Trieste 
 

 15° CONVEGNO NAZIONALE ANNUALE U.N.A.S.C.I 

Sport e Famiglia 
Lo sport per i nonni o per i nipoti? 

 
* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

RELAZIONE SUL CONVEGNO 

A cura del Presidente UNASCI, Bruno Gozzelino 
 

Organizzato dall’UNASCI, con l’assistenza della Società Ginnastica Triestina 1863, con il Suo Presidente, 

Massimo Varrecchia, e del Delegato Regionale UNASCI Friuli-Venezia Giulia, Mario Sorz, con il patrocinio 

della Regione Friuli-Venezia Giulia e del CONI Nazionale, e con la partecipazione del CONI Regionale Friuli-

Venezia Giulia e del CONI Point di Trieste, si è svolto a Trieste, presso la Sala “Primo Rovis” della Società 

Ginnastica Triestina 1863, in Via della Ginnastica n. 47, il 15° Convegno Nazionale Annuale dell’UNASCI. 

Il tema del Convegno è stato: “Sport e Famiglia. Lo sport per i nonni o per i nipoti?” 

Al Convegno sono intervenuti i seguenti Dirigenti Nazionali dell’UNASCI: 

Il Consiglio Nazionale UNASCI con i seguenti componenti: 

1. Bruno Gozzelino  Presidente   Unione Ciclo Alpina Torino 1907, 

2. Patrizia Longo  Segretario, 

3. Andrea Penza  VicePres. Vic. e Area Centro S. S. Lazio 1900 – Roma, 

4. Giancarlo Giommetti VicePres. Area Nord  Fratellanza Ginnastica Savonese 1883 - Savona, 

5. Marcello Zaetta  VicePres. Area Sud  Lega Navale Italiana Sezione di Bari 1901 

6. Giancarlo Carabelli Consigliere Tesoriere  Fanfulla Ginnastica e Scherma 1874 - Lodi, 

7. Mario Lovo  Consigliere   Unione Ginnastica Goriziana 1868 – Gorizia 

8. Leopoldo Raoli  Consigliere   Tiro a Segno Naz. Sezione di Novi Ligure (AL) 1884, 

9. Antonio Saccone  Consigliere   Mens Sana in Corpore Sano 1871 Siena, 
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ed inoltre: 

10. Sergio Lavagno   Presidente Onorario   Reale Società Ginnastica di Torino 1844, 

11. Gerolamo Giudice Presidente Coll. Revisori Conti Tiro a Segno Naz.le Sez. di Rapallo (GE) 1884, 

12. Francesco Scarpellini Membro eff. Coll. Revisori Conti  Ass. Ginnastica “Forza e Libertà” Rieti 1891 

 

I Dirigenti Nazionali assenti giustificati sono stati: Marco Antonio Tieghi  (Consigliere - Club Alpino Italiano 

Sezione di Fiume 1885); Sergio Rossi (membro eff. Coll. Revisori Conti - Lega Navale Italiana Sezione di 

Cagliari 1902), Bruno D’Ambrosio (membro suppl. Coll. Revisori Conti - Circolo Canottieri Barion Sporting 

Club 1894 Bari), Caterina Parma (membro suppl. Coll. Revisori Conti – commercialista in Torino), Cristina 

Luppi  (Giudice Unico Nazionale - Società Ginnastica "La Patria" 1879  Carpi  (MO), Sergio Pepe (Presidente 

Collegio Probiviri - Reale Yacht Club Savoia Napoli 1893), Giuseppe Vecchietti (membro effettivo Collegio 

Probiviri - Società Ginnastica Persicetana 1876 di S. Giovanni in Persiceto (BO), Giovanni Braconi (membro 

effettivo Collegio Probiviri – Tiro a Segno Nazionale Sezione di Terni 1884), Mario Tellarini (membro suppl. 

Collegio dei Probiviri - Società Ginnastica Pro Patria 1883 Milano) e Maria Federica Zacconi (membro supplente 

Collegio Probiviri – a. s. d. Ginnastica Pro Vercelli 1892 Vercelli). 

Al Convegno hanno partecipato i Dirigenti delle seguenti 31 Associazioni Sportive Centenarie Soci di 12 Regioni 

d’Italia: 

CALABRIA 

  1. Tiro a Segno Nazionale Sezione di Palmi (RC)   1884 Giuseppe Gaudioso 

EMILIA ROMAGNA 

  2. Società Ginnastica "La Patria" 1879 di Carpi (MO)  1879 Moreno Dallari 

  3. Palestra Ginnastica Ferrara    1879 Mirko Rimessi 

  4. Tiro a Segno Nazionale Sezione di Faenza 1884 - Faenza (RA)1884 Francesco Fabbri 

FRIULI VENEZIA GIULIA 

  5. Società Ginnastica Triestina – Trieste    1863 Massimo Varrecchia 

  6. Unione Ginnastica Goriziana – Gorizia    1868 (Mario Lovo) 

  7. Società Nautica Pietas Julia a. s. d. – Duino Aurisina (TS) 1886 Antonio Tommasi 

  8. A. S. D. Canottieri Trieste     1896 Mario Sorz 

  9. Yacht Club Adriaco – Trieste     1903 Umberto Mamolo 

10. Lega Navale Italiana – Sezione di Trieste   1919 Roberto Benedetti 

LAZIO 

11. Tiro a Segno Nazionale Sezione di Bracciano – Bracciano (RM)1885 Paolo Testaguzza 

12. Società Ginnastica “Forza e Libertà” – Rieti   1891 (Frncesco Scarpellini) 

13. Società Sportiva Lazio – Roma     1900 (Andrea Penza) 

14. Associazione Ginnastica Velitrae 1904 di Velletri (Roma) 1904 Fabrizio Mazzalupi 

LIGURIA 

15. Società Ginnastica Fratellanza 1883 – Savona   1883 Carla Regondi 

16. Tiro a Segno Nazionale Sezione di Rapallo – Rapallo (GE) 1884 (Gerolamo Giudice) 

LOMBARDIA 

17. Tiro a Segno Nazionale Sezione di Breno – Breno (BS) 1862 Roberto Sportelli 

18. Fanfulla Ginnastica e Scherma 1874 - Lodi   1874 Anna Pagani 

19. Società Ginnastica Gallaratese – Gallarate (VA)  1876 Mirko Colombo 

PIEMONTE 

20. Reale Società Ginnastica di Torino    1844 Sergio Lavagno 

21. Società Canottieri Armida – Torino    1869 Emilia Lodigiani 

22. Tiro a Segno Nazionale Sezione di Novi Ligure (AL)  1884 (Leopoldo Raoli) 

23. Unione Ciclo Alpina Torino (U.C.A.T.) - Torino  1907 Luciano Tomio 

PUGLIA 

24. Lega Navale Italiana – Sezione di Bari    1901 Claudia Resta 

SARDEGNA 

25. Società Canottieri Ichnusa Cagliari    1891 Claudio Pia 

SICILIA 

26. Tiro a Segno Nazionale Sezione di Caltanissetta  1884 Teresa Ippolito 
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TOSCANA 

27. Mens sana in corpore sano 1872 – Siena     1872 Lorena Francioni 

28. Società Ginnastica “Francesco Petrarca” – Arezzo  1877 Simone Quinti 

VENETO 

29. Società Ginnastica Vicentina “Umberto I” 1875 - Vicenza 1875 Caterino Cittadin 

30. Società Ginnastica Juventus Alpina Belluno    1878 Enrico Monti di Sopra 

31. Compagnia della Vela – Venezia     1911 Corrado Scrascia 

 

Il Presidente UNASCI, avv. Bruno Gozzelino, in apertura del Convegno, ha ringraziato tutti gli Enti che hanno 

concesso il patrocinio all’iniziativa ed ha quindi rivolto i saluti ed i ringraziamenti a tutti coloro che hanno reso 

possibile lo svolgimento del Convegno, ai relatori (scusando per l’assenza - dovuta ad un imprevedibile 

impedimento - il dott. Maurizio Damilano) ed a tutti coloro che sono personalmente intervenuti, citando tra gli 

altri presenti il geom. Massimo Varrecchia, Presidente della Società Ginnastica Triestina 1863, che ha rivolto il 

suo personale saluto ai presenti. 

L’avv. Bruno Gozzelino, Presidente UNASCI, ha quindi ringraziato, in particolare, il Presidente del CONI 

Nazionale, dott. Giovanni Malagò, per il suo messaggio di saluto che è stato letto e che è stato inserito nella 

cartellina degli atti del Convegno, nonché il Presidente del CONI Regionale Friuli-Venezia Giulia, on. Giorgio 

Brandolin, insieme al prof. Ernesto Mari, Delegato CONI Point Trieste, il quale - personalmente intervenuto - ha 

rivolto un messaggio di saluto ai partecipanti del Convegno. Tra gli intervenuti personalmente il cav. Francesco di 

Paola Panteca, Presidente del Consiglio Comunale di Trieste, il quale ha portato il saluto del Comune di Trieste a 

tutti i presenti. Tra i saluti pervenuti si cita quello inviato dal dott. Massimiliano Fedrigo, Presidente della 

Regione Friuli-Venezia Giulia. 

Prima dell’inizio della Convegno il dott. Zeno Saracino, curatore del Museo della Società Ginnastica Triestina 

1863 ha celebrato gli oltre 165 di attività della società illustrandone la storia. Al termine del Convegno i presenti 

hanno potuto visitare il Museo della Società Ginnastica Triestina 1863 con la guida dello stesso prof. Saracino. 

I relatori del Convegno, con moderatore il sottoscritto avv. Bruno Gozzelino (Presidente Nazionale UNASCI e 

Dirigente dell’U.C.A.T. 1907 di Torino), sono stati: 

• Maurizio DAMILANO (Scarnafigi, Cuneo) Campione olimpico e mondiale di atletica leggera (marcia), 

imprenditore, sul tema: “I giovani e la pratica dello Sport”; 

• Marco MARCHEI (Castignano – Ascoli Piceno, da 42 anni a Milano). Giornalista, olimpico di maratona, 

padre di Valentina, due volte olimpica nel pattinaggio su ghiaccio, sul tema: “I genitori e il corretto approccio 

con lo sport del figlio”; 

• Elio DE ANNA (Pordenone) medico, capitano della nazionale italiana di Rugby, politico, sul tema: “SPORT, 

fenomeno sociale: qualità di vita e di relazione per tutte le età” 

• Furio TREU (Trieste) Vicepresidente “Pro Senectute”, docente all’Università della Terza Età di Trieste, sul 

tema: “Mens sana in corpore sano, affermazione valida per tutte le età della vita” 

Quindi al termine delle relazioni vi sono stati alcuni interventi e domande da parte dei Dirigenti delle 

Associazioni Sportive Centenarie. 

Ai relatori è stato consegnato a cura dell’UNASCI un oggetto ricordo del Convegno. 

Il Convegno è terminato con la consegna di un oggetto a ricordo del Convegno dato a tutti i relatori ed a tutti i 

partecipanti, a cura della società organizzatrice. 

La manifestazione si è conclusa con una Cena d’Onore, presso il Savoy Restaurant dello “Star Hotel”, Savoia 

Palace Trieste, Riva del Mandracchio n. 4.                                                                                                                                                

Domenica 1° dicembre 2019 al mattino c’è stata un’interessante visita guidata al Museo del Risorgimento in 

Trieste, Via XXIV Maggio n. 4 

Quindi dopo il pranzo, c’è stato il commiato dei partecipanti, prima del loro rientro alle rispettive sedi. 

 


