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Egregio Presidente,

mi spiace potervi raggiungere solo attraverso questa breve riflessione, ma ti
prego di trasmettere a tutti i presenti il mio piti sincero incoraggiamento rispetto
al confronto che avete promosso.

Lo sport & il segmento della vita comunitaria che & stato pill sconvolto e a cui,
tuttavia, si indirizzano nuove attenzioni e speranze da parte di tutti, in mezzo a
questa tempesta pandemica che, purtroppo, non possiamo dire di esserci lasciati
alle spalle.

Tutto il movimento e il sistema deve rimettersi in moto.

Percid abbiamo mobilitato, anche per questo difficile 2021, il budget annuale di
fondi del bilancio autonomo regionale con cui sosteniamo la promozione dello
sport e delle attivita motorie sportive.

Il volume degli investimenti che la Regione Puglia ha indirizzato soltanto al
sostegno dello sport di base - quello animato da associazioni sportive
dilettantistiche, enti di promozione sportiva, federazioni, Comuni, singoli atleti,
attraverso eventi, attivita agonistiche, sviluppo di programmi specifici, contributi
per Iacquisto di attrezzature — & cresciuto esponenzialmente anno dopo anno:
alla fine di quest’anno, arriveremo ad avere alle spalle un investimento
complessivo superiore ai 55 milioni di euro.

Nessun’altra Regione italiana esprime livelli simili.

Non & successo solo perché I'assessore regionale allo Sport per Tutti & anche
I’assessore regionale al Bilancio.

E successo per una precisa scelta politica, elaborata sulla base dell’osservazione
di quello che lo sport riesce a scatenare in termini di miglioramento degli stili di
vita individuali e comunitari, per quella che abbiamo imparato a definire la
“buona vita”.

Per richiamare un altro fronte impegnativo per tutti il movimento e per chi ha
scelto lo sport come professione, anche per questo abbiamo istituito I'Attivita
Fisica Adattata con la Legge regionale numero 14 del 18 maggio 2017, oggetto di
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un Regolamento approvato con Delibera di Giunta Regionale n. 306 del 21
febbraio 2019.

Vogliamo arrivare a definire un modello organizzativo regionale per Ia
prescrizione dell’attivita fisica, lo sviluppo sul territorio di strutture per la
“proposta” dell’attivita fisica in cui siano presenti e operino professionisti in
possesso di competenze metodologiche e organizzative per lo svolgimento di
programmi AFA che, come sapete meglio di me, servono a promuovere il
movimento e I'attivita fisica per intervenire sugli esiti post traumatici, ma anche
a prevenire patologie come I'obesita, il diabete, le malattie cardiovascolari, forse
anche a recuperare dagli effetti post COVID-19, valorizzando le competenze dei
laureati in Scienze Motorie e in Scienze e tecniche dello sport.

Medicina e sport sono e saranno sempre piu legati.
Percid sono molto interessato agli sviluppi che le vostre riflessioni potranno
innescare.

Buon lavoro.

L’Assessore con delega allo Sport
Raffaele Piemontese
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